
 

 

 
 

 

 

 

 

 

2023-09 

Je hebt het goed gezien: onze nieuwsbrief heet niet langer ‘De Coöperatie’. Die naam was 

verwarrend, want je denkt meteen aan de Coöp, terwijl elk nummer wordt volgeschreven 

door leden van het héle complex Delftse Hout. Lees gauw door, want er staat weer van alles 

te gebeuren. Nieuwe workshops zitten nog in de pen – daarover meer in het volgende 

nummer. Nu vooral nieuws over de LOTERIJ, het OOGSTFEEST en TEGELWIPPEN.

 

Agenda  

14 september workshop tuin vergroenen op donderdagavond (19.30-21 uur) 

16 september reguliere opschoonmiddag (13-16 uur) 

24 september oogstfeest, loterij en tegelwippen op zondag (11-15 uur) 

30 september 6e opschoonochtend slootkanten (9-12 uur) 

28 oktober  laatste opschoonochtend slootkanten (9-12 uur) 

6 november  afsluiting zomersanitair, tapkraantjes langs de paden en sproeileiding 

18 november versnipperaar 

 

Oogstfeest op zondag 25 september: bijna zover 

Het programma is bijna helemaal rond. De tent van de scouting kan uit de kist als het gaat regenen, 

maar we rekenen natuurlijk op zon. En een hoop bezoekers, groot én klein.   

Programma 

11.00 uur Opening oogstfeest 

11.00-15.00 Markt met planten, bollen en eigen producten  

11.30 uur Rondje met de Vogelwacht 

11.30 uur Uitstapje druivenkas 

12.00-13.00 Live muziek 

13.00 uur Rondje met de Vogelwacht 

13.00 uur Uitstapje vijgentuin 

13.45-14.45 Live muziek 

14.30 uur Prijsuitreiking loterij! 

En verder:  Honing slingeren in de Viersprong, vogelhuisjes timmeren, 

spelletjes, lekkere hapjes en drankjes bij de Coöp, de Viersprong en Merels 

sapkraam.  

 

Loterij met gave prijzen 

De loterij op het Oogstfeest levert NU al heel veel op. Dankzij Kimberly en Jolanda hebben allerlei 

bedrijven in de omgeving donaties gedaan. Denk aan een mediterrane-lunchbon, een eetbon van de 

biologische boer, een duurzaam boodschappenpakket, verse producten van de warme bakker, sets met 

tuingereedschap, zadenpakketten en cadeaubonnen van een bloemist en een tuincentrum.  



 

 

 

Alle donaties maken dat de opbrengst uit de verkoop van loten 

helemaal besteed kan worden aan het opknappen van de antieke 

houten kar, die de Coöp won… in een loterij. Er moet ook nog een 

afdak getimmerd worden om de kar te beschermen. Kortom: 

werk aan de winkel voor Peter en René, die dat om niet doen.  

 

En nou maar hopen dat jullie massaal loten kopen. Ze kosten 1 

euro per stuk en vanaf zaterdag 9 september te koop bij de 

Viersprong. Én natuurlijk op het oogstfeest. Aan het eind van 

de dag is de loterij, dus je hebt direct prijs!   

 

 

Willy’s kraam    

Ook op het oogstfeest van 24 september zijn ze 

weer van de partij: Willy Bok en haar man Jan. 

Met een dubbele kraam vol eigen gemaakte 

producten. Willy speurt naar recepten op internet 

en experimenteert erop los. Dat resulteert in de 

lekkerste dingen, van jam tot zoetzuur en sapjes 

met een twist. Héél soms gaat het mis: de gele 

bieten op zoetzuur zagen er vorig jaar niet uit. 

Die twintig potten hebben ze toen zelf maar 

soldaat gemaakt. ‘Maar de variant met rode 

bieten dit jaar is wél overheerlijk’, verzekert ze.  

Willy staat vaak op rommelmarkten met 

handwerk en andere spulletjes voor het goede doel, bijvoorbeeld op de Lichtjesavond in de Grote Kerk. 

Onze markt op 24 september willen ze niet missen. Al zat Willy wel met een probleempje. ‘De 

courgettes en pompoenen lukten niet dit jaar, alle bloemen werden opgegeten door de slakken, hoe 

vaak we die er ook vanaf plukten.’ Maar wees gerust. Willy heeft al van alles bedacht. Je kunt bij haar 

terecht voor bramensap, jam, gedroogde laurier, zaden en pittige ‘kappertjes’ van Oost-Indische kers. 

En je mag proeven van haar mispeljam, een lekkernij waar Jos van de Coöp zo dol op is, lacht ze. En 

vooruit, het handwerk ‘van de dames van de kerk’ neemt ze ook mee. De opbrengst is voor het goede 

doel… Tot ziens op de markt Willy! 

 

Reminder: tegelwippen 

Enne… heb je je intussen al opgegeven voor het NK tegelwippen op ons 

complex op dezelfde zondag 24 september van het oogstfeest? 

Inschrijven kan via dit formulier, liefst vóór 20 september.  

Wil je meehelpen bij het tellen en sjouwen van tegels op 24 

september, stuur dan een What’s-appje naar Anneklaar (06 22 89 01 

36) of mail naar anneklaar@vicum.nl 

Gemmeke 

 

 

https://klimaatmaatdelft.nl/levenslustgaattegelwippen/
mailto:anneklaar@vicum.nl


 

 

Pubquiz: Madeliefjes aan top 

Zaterdagmiddag 26 augustus was het spannend bij de pubquiz die 

Ron, Mieke en Aleida organiseerden in de Viersprong. Zes teams 

dongen in een gezellige, maar strijdlustige sfeer naar de 

overwinning. Met 41 goede antwoorden was team Madeliefjes de 

winnaar. Zij gingen er vandoor met elk een pot honing, geslingerd 

op onze eigen Delftse Hout. De 50 vragen in de rubrieken 

‘Levenslust’, ‘Delftse Hout’, ‘Zaaien en Oogsten’, ‘Planten en 

Insecten’ en ‘Ziekten en Plagen’ waren lang niet allemaal 

makkelijk. Foto’s van kroten leken op snijbiet, sla werd voor kool 

aangezien en niet alle teams wisten hoe lang Corrie al in het 

bestuur zit. Voor herhaling vatbaar, dit evenement! 

Jeanet 

 

Expeditie Slootkant: nog twee keer te gaan 

De vijfde ochtend voor het onderhouden van de slootkanten was 

weer goed bezocht, met twintig werkkrachten. Ze gingen in vier 

ploegjes alle hoeken van tuingroep 3 in. Gewapend met scharen, 

schoppen, bosmaaiers en een heuse zeis werden brandnetels 

gemaaid, braamstruiken uitgegraven en afgevoerd, stronken 

verwijderd en glas opgeruimd. Peter van het bestuur: ‘Ik had niet 

gedacht dat deelcomplex 3 al af zou komen. Volgende keer gaan 

we tuingroep 4 doen.’  

Ben je op vakantie geweest, dan is er nog een kans: de 6e 

opschoonochtend is op zaterdagochtend 30 september. En voor 

degenen die ’s ochtends niet zo goed op gang komen, is er nog een 

‘buitenkansjes’. Want de reguliere opschoondag is op een 

middag, namelijk zaterdagmiddag 16 september. Of je nu 

beresterk bent of meer van het fijne werk, er valt altijd genoeg te 

doen, alle hulp is welkom!  Jeanet/Gemmeke 

 

Groene vraag: tomatenplant kleurt geel 

Dit jaar heb ik weer veel tomaten in de kas kunnen plukken. Ik wist niet meer precies welke soorten, 

maar het bleken trostomaten en kleine zoete. Afgelopen weken kleurden de 

bladeren van de planten ineens geel. Terwijl er nog steeds tomaten rijpen.  

 

Jos (tuin 260): ‘Als de onderste trossen rijp beginnen te worden, kleuren de 

onderste bladen van de plant vaak geel. Je kunt die bladen dan het best 

verwijderen, om schimmelvorming te voorkomen. Om de plant vitaal te houden 

is het goed nu wat bij te mesten door koemestkorrels of bemeste tuinaarde.  

Een bekende schimmelziekte in tomaten is fytoftora – die komt ook veel voor bij 

aardappelplanten. Bij de tomaat zie je dat goed aan de vrucht. Die wordt 

gedeeltelijk bobbelig en gaat rotten. Je kunt dan het best de hele tomatenplant 

zo snel mogelijk verwijderen en niet op de composthoop gooien. De plant kan 

niet genezen, maar op die manier kun je meer besmetting voorkomen.’ 

 



 

 

Koninginnepage op ons complex 

Vroeger fladderde deze schoonheid vooral in het zuiden van Nederland rond, 

maar gaandeweg is zij over heel Nederland verspreid. Guus op tuingroep 1 

maakte in juli deze foto. Lucky him! Wil je ze ook naar jouw tuin lokken: de 

rupsen zijn dol op venkel, dille, maggiplant, engelwortel en ruit-achtigen.  

 

 

Natuurlijk Tuinieren 

Ja, hoe staat het eigenlijk met het groepje Natuurlijk Tuinieren? Nou... 

eerlijk gezegd groeit het een beetje boven ons hoofd (bijna letterlijk). 

Het begon met mijn wens om ons complex milieuvriendelijker te maken. 

Vandaar een pleidooi om geen kunstmest of bestrijdingsmiddelen te 

gebruiken. 

Al snel ontstond er een groepje dat zich met het natuurlijk tuinieren wilde 

bezighouden. En ik werd tot ‘leider’ gebombardeerd. 

We kregen eerst een stukje grond rechts 

achterin ons complex ter beschikking. 

Enthousiast begonnen we daar wat te 

ruimen en perken met paadjes aan te leggen. Toen was het de kunst 

om daar met zeer weinig financiële middelen iets goeds te doen. We 

besloten vooral met inheemse planten te werken, zodat onze 

insecten en vogels er eten vinden dat bij hen past. Maar daar ben ik 

zelf niet echt in thuis. Ik ken vrij veel tuinplanten maar zeker niet 

alleen inheems. Bovendien ligt het terreintje onder bomen en is het 

omringd met brandnetels, zevenblad en fluitenkruid. Alle inheems ja, 

maar niet helemaal mijn idee van een mooi tuintje.  

 

We begonnen met stekken uit eigen tuin en wat zaaigoed. Een deel 

bloeide leuk, maar het werd wel een erg woeste boel. Om de grond 

wat te bedekken én verbeteren, zaaiden we winterrogge in. Die moet 

nu nodig geruimd worden (vakantietijd heeft ons nog weerhouden). 

Inmiddels hebben we ook de brede, lange strook langs de sloot bij 

het entreepad toegewezen gekregen. Omdat daar zeer veel wildgroei was/is, bedekten we een deel van 

de grond met karton en een laag goede grond. Dat hielp wel iets, maar het is nu nog vooral een erg 

woeste strook begroeiing. De vogelvriendelijke struikjes die we er al geplant hebben, lijken 

overwoekerd te zijn.  

Al met al nog een project wat we stevig moeten aanpakken.  We hopen 

dat jullie er geduld mee hebben. Waar we wel al blij mee zijn: de 

biologische tuingrond en potgrond vindt gretig aftrek! Dat is hoopgevend. 

Op naar een prachtig, natuurvriendelijk complex. 

Liesbeth Godijn 

 

Bericht van de imker: Aziatische hoornaar 

De Aziatische hoornaar is een invasief insect dat helaas ook in Nederland 

is gespot. Sterker nog, rond het Wilhelminapark in Rijswijk moet ergens 

een nest zitten, hoog in een boom. De Aziatische hoornaar verslindt 



 

 

diverse soorten insecten waaronder de honingbij. De provincies hebben de opdracht gekregen de 

Aziatische hoornaar te bestrijden.  

Ook rond Levenslust kan dit insect opduiken. Om dat te kunnen monitoren ga ik drie wiekpotten 

ophangen. Als er Aziatische hoornaars in de buurt zitten, zullen ze hier de zoetstof tot zich nemen. 

Mocht je een Aziatische hoornaar op de wiekpot zien, maak dan een foto en kijk in welke richting die 

wegvliegt. Je kunt het melden op waarneming.nl of mij informeren (06 450 405 80). Klik hier voor een 

foto van de Aziatische hoornaar en de verschillen met de Europese hoornaar. De laatste hoeft NIET 

bestreden te worden. Voor de dorstige tuinder: in de wiekpot zit een mengsel van witbier, witte wijn en 

suiker. Te zoet om de dorst te lessen… 

Erik, tuin 138 

 

Wat vliegt er door mijn tuin? (4)  

 

De steenrode heidelibel 

 

In Nederland leven ongeveer 70 libellensoorten. Libellen 

zijn onder te verdelen in echte libellen en juffers.De libel 

leeft enkele tot twee maanden, de juffer maar één tot 

enkele weken. 

De steenrode heidelibel is een echte libel uit de familie 

van de korenbouten. De libel wordt 35 à 40 mm lang en 

is een algemene soort in de nazomer. 

Eitjes van libellen worden meestal in of vlakbij het water 

afgezet. Na enkele weken tot enkele maanden afhankelijk 

van de soort, de watertemperatuur en van het tijdstip in 

het seizoen, verschijnt de larve. Larven zijn jagers en 

eten waterdiertjes. Ze moeten regelmatig vervellen (9 tot 

17 keer) voordat het volgroeid is. Dit stadium duurt 1 tot 

bijna 5 jaar, afhankelijk van de soort. 

Dan klimt hij uit het water, bijvoorbeeld langs een 

plantenstengel. De huid van kop en borststuk barst open 

en heel langzaam komt de libel eruit. 

Dit hele 'uitsluipen' duurt meestal langer dan een uur en de imago (volwassen insect) is in deze tijd 

uiterst kwetsbaar: vogels, kikkers, mieren en nog zo veel andere natuurlijke vijanden! 

Een volwassen libel kan vliegen en is niet direct gebonden aan water. Er is enige tijd nodig om 

geslachtsrijp te worden, na de paring en ei-afzet sterven libellen. 

De weersomstandigheden hebben grote invloed op de werkelijke levensduur. 

Ze eten muggen, vliegen en microvlinders. Van libellen hoef je niet bang te zijn. Ze hebben geen 

angel, steken kunnen ze dus niet. Voor de echt grotere soorten zou ik wel oppassen. 

In de miljoenen jaren dat ze bestaan hebben libellen hun vliegtechniek tot in perfectie geëvolueerd. 

Deze steenrode heidelibellen komen nu vaak in de tuin, op een uitstekende plant zitten ze graag, bv 

de  grote kattenstaart zie foto: man rood achterlijf en vrouw geel, later kleurend naar bruin achterlijf. 

Anna, tuin 262 

 

Heb je een idee/stukje voor de nieuwsbrief? Laat het weten via: decoop@atv-levenslust.nl   

https://waarneming.nl/
https://www.tuindingen.nl/blog/determinatie-van-planten-en-dieren/verschillen-europese-en-aziatische-hoornaar
mailto:decoop@atv-levenslust.nl

