
 

 

 
 

 

 

 

 

 

2023-13 

De laatste nieuwsbrief van dit jaar, met een terugblik op geslaagde acties  

en al een klein beetje vooruit kijkend… 

 

Agenda  

3 februari Workshop Gezonde grond door Jos in de Viersprong (14-16 uur) 

 

De laatste slootkanten op 24 november 

Theo, tuin 152: ‘Zoals ook de vorige zaterdagochtenden zitten we 

aan de koffie, nu met zo’n tien man/vrouw; het is bijna te gezellig 

om te beginnen. Peter heeft een globale indeling voor ogen om het 

laatste gedeelte tegenover de tennishal vrij te maken. Om de hoek 

liggen ondoordringbare takkenhopen, mogelijk afkomstig van de 

gemeente.  

Samen met Gemmeke maak ik het 

stuk tegenover de tennishal af met de 

bosmaaier. We spreken af, zoals bij de 

brandweer ook gebruikelijk is:  

kijken-denken-doen.  

Verderop doet een ongelooflijk 

fanatieke ploeg met een bosmaaier en 

de kettingzaag van Harm een aanval 

op de bush. Zie het resultaat in de 

betonnen bak bij de Coöp. Wat zal de 

versnipperaar in maart blij zijn: deze keer geen groen ertussen dat de 

afvoer verstopt.  

Nog even over dat kijken-denken-doen: op een gegeven moment kom je 

bij een slootkant, waar je de bosmaaier zou kunnen inzetten. Maar er 

liggen verse snippers, zou dat met een bedoeling zijn?  

Even met Peter overleggen… Dan komt net de tuinster aan om dit 

gedeelte te onderhouden. Zij wil hier wat beschutting maken en een 

stukje bossage. Heel mooi eigenlijk. Gelukkig niet meteen weggemaaid 

dus. En je ziet meer tuinders die het stukje naar de sloot gebruiken als 

verlengde van de tuin. Al moet het wel toegankelijk blijven a.u.b.  

Het werk is voor dit jaar dus AF! Zie de vrije slootkant en de mooie 

doorkijk naar achter. Volgend jaar weer en ik kan iedereen aanraden een 

keer mee te doen: al kletsend gezellig met elkaar aan de slag om de 

slootkanten zó te maken dat biodiversiteit ook mogelijk blijft.’  



 

 

 

Voorzitter Peter: ‘In het vroege voorjaar heeft de gemeente Delft de slootkanten door een bedrijf laten 

opschonen. Daarbij zijn heel veel takken achtergebleven. Dit snoeihout maakte het ons erg lastig om 

vervolgonderhoud te doen. We hebben met de schoonmaakploeg heel veel boomstammen weggesleept 

en takken kort gezaagd [zie verhaal Theo]. En vooral ook ruimte gemaakt om in de slootkant te 

kunnen lopen en werken.  

Het is nu niet de bedoeling dat tuinders nieuw snoeihout in de slootkant leggen, dat kan echt niet 

meer. We kunnen volgend jaar niet weer aan de schoonmaakploeg vragen om nieuw neergelegde 

takken kort te zagen of weg te slepen. Het is al heel fijn dat zij helpen met het schonen van de 

slootkanten. Dankzij hun inzet hoeft de huur van onze tuintjes niet explosief te stijgen.  

Twee keer per jaar komt de hakselaar langs om al ons snoeihout fijn te malen. Op 30 maart is hij er 

weer. U kunt dan uw snoeihout op de centrale parkeerplaats brengen.’  

Mest kruien op 2 december 

Die zaterdagochtend vroor het nog. Maar zodra de 

boer zijn vrachtje dampende mest afleverde, had 

iedereen het snel warm. Mest scheppen en kruien 

maar! De een had twee kruiwagens besteld, de ander 

wel twaalf. Daar word je sterk van…  

Het liep allemaal gesmeerd en er bleef zelfs een 

flinke hoop mest over. Een goede bestemming was 

snel gevonden: de Coöp en de Klussenclub, want die 

hebben het wel verdiend. Volgend jaar weer een 

nieuwe ronde! 

Lau en Gemmeke 

 

 

Groene vraag: Gezonde grond 

Velen hebben geprofiteerd van de gratis compost van Avalex in november en de biologische mest die 

begin december is afgeleverd. Maar wanneer breng je die op en spoelt die niet weg met alle regen?   

 

Jos: ‘In oktober en november is er op ons complex totaal 430 mm regen gevallen. Dit is enorm veel en 

zeker tuinders met kleigrond hebben daar last van gehad. Het water zakte slecht weg en je kon dan 

weinig doen in de tuin. Maar in de zomer met een droge periode zijn die tuinders weer in het voordeel, 

omdat de kleigrond het water heel lang vasthoudt. Door de kleigrond goed te mengen met zwarte 

grond, zand en compost of ruige mest, profiteer je bij droogte én in een natte periode.  

Het is nu de tijd om wat compost op de tuin aan te brengen. Die kan dan nog verteren dankzij 

bacteriën en ander bodemleven. Zo komen de voedingsmiddelen voor de planten vrij. Je kunt de 

compost ook onder werken. Als de bovenlaag van de grond iets bevroren is, werkt dat het prettigst. 

Mest kun je het best nog even bewaren en niet verdelen over de tuin. Als je de mest begin februari 

opbrengt, komen de voedingsmiddelen voor de planten dan pas vrij en spoelt er dus minder weg. Ik 

gebruik niet meer als een kruiwagen mest per 25 vierkante meter per keer. Bij te veel mest in één 

keer kun je het bodemleven verstikken. Na een tweede teelt kun je dan eventueel nog wat bijmesten.’ 

 

Jos verzorgt op 2 februari weer een workshop Gezonde grond van 14-16 uur.  

Reserveer alvast een plekje via decoop@atv-levenslust.nl 

mailto:decoop@atv-levenslust.nl


 

 

Kerstknutsel op 8 december 

De avond tevoren twijfelden we nog of er 

wel genoeg groen en knutselfrutsels waren 

voor alle deelnemers. Maar nee joh, 

iedereen bracht op vrijdagmiddag ook 

eigen spullen in. De tafels en vloer van de 

Viersprong lagen helemaal vol. Algauw 

was iedereen bezig met kransen, 

tafelstukjes en een enkele ster… Merel en 

Mieke serveerden warme chocomel en 

tulband, Jolanda schoot overal te hulp en 

Gemmeke probeerde uit te leggen hoe je nou zo’n lastige vijfpuntige ster maakt. Super gezellig was 

het. En wat een prachtige creaties, te veel om hier af te beelden… Doen we volgend jaar weer hè?!  

 

Nieuws uit de zadenbieb 

Op 11 november vond Willy in de Coöp-zadenbieb dit berichtje. Als dat geen zaadje is om verder te 

planten op onze tuinvereniging… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En afgelopen zaterdag, 16 december, hebben Jeanet en Helène op de 

Viersprong weer honderden zakjes gevuld met bloemen- en 

groentezaad om gratis te delen. Dat maakte menig verhaal los bij 

andere tuinleden in de kantine. Daar gaan jullie nog over horen!  

Gemmeke   

 

Egeltje te gast  

Er waait een groene wind door 

onze vereniging. Je las er vast 

al over in Levenslustigheden 

én het kwam aan bod op de 

ALV afgelopen woensdag.  

Een van de ideeën die je al 

direct tot uitvoer kunt brengen is… een egelhuisje bouwen. 

Want in de stad hebben die beestjes steeds minder ruimte. 

Corrie stuurde al een complete bouwtekening via de mail. Maar er is haast geboden. Eigenlijk beginnen 

egels in oktober/november al aan hun winterslaap; alleen de jonkies zijn vaak net iets later. Dus wil je 

nog snel iets eenvoudigs in elkaar flansen? Klik dan gauw hier. 

 

https://www.natuurmonumenten.nl/kinderen/speeltips/egelhuisje-maken-zo-doe-je-dat


 

 

Samen naar het theater?  

Op 2 mei 2024 is de voorstelling Rust en Vreugd (naar het boek van Hendrik 

Groen) te zien in Schouwburg Rijswijk. Het gaat over het wel en wee op een 

volkstuincomplex, met een overijverige tuincontrolecommissie, ‘geitenwollen 

sokken’, ‘tuinkabouters’ en nog veel meer ongein. Lees hier meer. 

Onze buren van complex Biesland gaan proberen een groepskorting te regelen 

voor de voorstelling. Een kaartje kost normaal € 36,50. De korting is afhankelijk 

van het aantal aanmeldingen, en tijdig reserveren is geboden. Vandaar de 

deadline van 15 december om je interesse te tonen. Maar die datum is al 

verstreken. Even contact gehad: ‘Wij van Delftse Hout’ kunnen gerust nog aanschuiven! Heb je 

interesse, laat dat dan wel deze week weten aan Martien Bouman (mrmbouman@xs4all.nl). 

 

Wat vliegt er door mijn tuin? (8)  

 

Winterwondervogel  

getooid met een eeuwig sneeuwvlokje 

 

Al sinds ik de tuin heb, komt iedere winter uit 

noordoostelijker streken een roodborstje langs. 

Normaal gesproken heb je geen idee,  

ze lijken nogal op elkaar. 

Maar deze heeft een klein wit veertje bovenop de kop,  

in de vorm van een kwastje,  

dat niet verdwijnt tijdens de jaarlijkse rui! 

 

Het zal een zij zijn, vrouwtjes en vaak de jonge vogels  

zoeken wat klimaat-mildere gebieden op. 

Ze wordt momenteel wel wat uit de tuin geweerd  

door de jonge roodborstman,  

hier afgelopen zomer geboren,  

die nu zijn eerste ‘winter’ meemaakt. 

Dat weren zit in hun territoriale aard,  

maar zij manoeuvreert er behendig omheen! 

 

In april zal ze ineens verdwenen zijn…  

misschien zie je haar langskomen in deze wintermaanden. 

Witveertje: je herkent haar direct! 

Anna, DH 262 

 

Heb je ook een idee/stukje voor de nieuwsbrief? Laat het weten via: decoop@atv-levenslust.nl   

 

 

https://www.rijswijkseschouwburg.nl/voorstelling/rust-en-vreugd
mailto:mrmbouman@xs4all.nl
mailto:decoop@atv-levenslust.nl


 

 

 


