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Ineens gaat het snel buiten. De zon schijnt zomaar een hele dag. Vogels laten zich horen.  

En op ons complex maken mensen de tuin klaar voor het nieuwe seizoen. Wanneer gaat de 

Coöp open? En hebben jullie weer biologische grond? Lees gauw verder…    

 

Agenda  

16 maart Coöp-winkel vanaf nu elke zaterdag open voor tuinaarde en potgrond (10-12 uur) 

23 maart Slootkanten-schoonmaak gaat weer van start (10-12 uur) 

30 maart Hakselaar komt, vanaf vrijdag 29 maart kun je je snoeihout brengen 

2 april opening sproeileiding, watertappunten en sanitair blok 

6 april Ledenvergadering complex Delftse Hout (meer nieuws volgt) 

11 mei Opschoonmiddag (14-16 uur) 

 

De Coöp: weer elke zaterdag open 

Vanaf morgen, 16 maart, is de Coöp weer elke zaterdag van 10-12 

uur open. Mede dankzij een groepje ‘helpende handjes’ die ook 

winkeluurtjes gaan draaien.  

Kweekgoed hebben we nog niet (volop in aanmaak nu). Maar de 

zakken potgrond en tuinaarde van Ranzijn liggen torenhoog 

opgestapeld, dus kom maar op met jullie kruiwagens!  

De prijzen zijn scherp:   

• Potgrond per zak (40l) kost 4 euro.  

• Tuinaarde per zak (30l) kost 3 euro en vier zakken voor 10 euro. 

Dat scheelt een hoop gesjouw met fietsen en auto’s… 

Gemmeke

 

Hakselaar op 30 maart 

Voor zaterdag 30 maart is de hakselaar weer besteld. Je kunt 

je snoeihout de dag ervóór, op vrijdag 29 maart kwijt op de 

parkeerplaats voor de Viersprong. Denk erom: geen 

boomstammen, wortelstronken of afvalhout – daarop loopt de 

hakselaar vast.  

Leg het snoeihout aan de lange zijde van de parkeerplaats, 

tegenover de kantine, dus NIET aan de zijkant (foto). Lukt het 

aanleveren vrijdag niet, dan kun je ook nog zaterdagochtend 

héél vroeg terecht, maar pas op voor de grijper! Het snoeihout 

wordt ter plekke versnipperd. Dus daarna kan iedereen weer houtsnippers komen scheppen! 

 



 

 

Hoge bomen… 

Alweer het begin van een nieuw seizoen. ‘We hebben er zin 

an.’ Om ook buren optimaal van hun tuin te laten genieten, 

is het goed in je eigen tuin eens kritisch te kijken naar de 

hogere struiken en bomen. Heb ik hier qua snoeiwerk nog 

de controle over of groeit me alles letterlijk en figuurlijk 

boven het hoofd? Dit jaar nemen wij dit punt bij de 

tuincontroles mee. Wellicht heb je hier hulp bij nodig, laat 

het ons weten. 

Je las het al, op 30 maart komt de hakselaar weer naar ons complex. Dus speelt dit op jouw tuin, dan 

zou je er direct werk van kunnen maken, nog voordat alles weer in het blad zit. Maak er gezamenlijk 

een mooi jaar van. 

René Tammer/Tuinzaken DH 

 

Cursus Moestuinieren 

Op 25 februari is Coriens cursus Moestuinieren op de 

Viersprong van start gegaan. Elke sessie is er weer 

eigengebakken lekkers en vooral veel leerzaams 

natuurlijk. Of natuurlijk leerzaams. Corrien vertelt 

over diverse manieren van tuinieren en laat alle 

ruimte voor vragen. In drie bijeenkomsten heb ik al 

veel opgestoken! Zo wist ik niet dat compost eigenlijk 

vooral is om de structuur van de bodem te 

verbeteren, dus niet om de bodem te voeden. 

Daarvoor gebruikt Corrien zelf koemestkorrels. Let op 

het woordje ‘koe’ op de verpakking, anders kan er ook 

deels kippenmest in zitten (wat je misschien niet 

wilt). Die korrels moet je vroeg in het voorjaar strooien om het bodemleven te activeren.  

Wij zijn inmiddels bij het zaaien beland en één tip geef ik maar meteen door. Meng heel fijn zaad met 

wat zand, dat strooit veel gelijkmatiger. Nog vijf sessies op de zaterdag te gaan, dus wordt vervolgd! 

Gemmeke 

 

Bestel NU biologische grond 

De Coöp gaat weer biologische grond inkopen bij BioKultura. Dat doen we op bestelling, dus je moet 

van tevoren opgeven hoeveel je afneemt. Ook andere tuincomplexen kunnen via ons bestellen.  

Biologische potgrond  

• Als je gaat (voor)zaaien en kweken.  

• En voor het op- en verpotten van planten. 

• 7 euro per zak/40 liter (adviesprijs 9,75 euro)  

 

Biologische tuinaarde-compost 

• Voor het ophogen of (bij)vullen van je tuin, border of bak. 

• Als je een sier- of moestuin op de kleigrond hebt. 

• En voor de aanplant van bomen, hagen en vaste planten.  

• 6,50 euro per zak/40 liter (adviesprijs 8,95 euro) 

 



 

 

Bestellen kan tot uiterlijk maandag 25 maart via decoop@atv-levenslust.nl  

Geef duidelijk aan hoeveel zakken potgrond en/of tuinaarde-compost je afneemt. 

We bestellen dan snel en geven een seintje wanneer je de zakken kunt afhalen.  

Meer weten over de samenstelling van BioKultura-potgrond en tuinaarde-compost? Klik hier.  

Liesbeth & Gemmeke/Coöp 

 

Groene vraag: pootuien 

Vorig jaar werd het niks met mijn uien – allemaal rot geworden 

voor de oogst. Het is nu de tijd om weer pootuien in de grond te 

doen. Maar ik twijfel of het wel zin heeft…  

 

Jos: ‘Als je dit jaar verse mest of compost op je tuin hebt gedaan, 

is de kans groot dat de uien nog vóór ze zijn uitgegroeid bovenin 

beginnen te rotten. Dit komt meestal door de larven van de 

uienvlieg. De vlieg wordt aangetrokken door de mest of compost en legt daar zijn eitjes in. De larven 

kruipen daarna in de kop van de ui en vreten die aan. 

Je kunt dit voorkomen door de mest of compost in de uienrij voor het poten wat weg te vegen. Als je 

de uitjes daarna in de grond gedrukt hebt, vul ze dan aan met wat kalkrijk zand. Uien houden niet van 

zure grond en daar helpt het zand ook bij. Doe er eventueel na zes weken nog een keer wat zand bij. 

Dit geldt ook voor lente-ui, sjalot en knoflook en alle lelie-achtigen.’  

 

Secretaris gezocht 

In de januari-nieuwsbrief konden jullie lezen dat Corrie Kaptein op 

1 april stopt als secretaris van ons complex. Ze heeft één grote wens: 

namelijk iemand vinden voor deze vrijkomende bestuurspost.  

Corrie: ‘Het secretariaat is super leuk en leerzaam en je werkt in en 

prettig team.’ Je staat er niet alleen voor, want verder zitten in het 

bestuur: Peter als voorzitter, Anton als penningmeester, Albert doet 

bouwzaken en Jeanet algemene zaken. En René is van de tuinzaken. 

Wat wordt er van de secretaris verwacht?  

• Je gaat de ingekomen post beheren, registreren, reageren of 

doorsturen naar het betreffende bestuurslid. 

• Je maakt notulen en een besluitenlijst.  

• Je kunt overweg met een computer. Je krijgt een mailadres en 

werkt onder andere met de programma’s Word en Excel.  

• Het is fijn als je communicatief vaardig bent; mensen reageren 

verschillend.  

Peter: ‘Als bestuur vergaderen we eens in de zes weken, tot nu toe op maandagmiddag. Daarbij wil ik 

graag gezegd hebben dat ons bestuur best een gezellig groep mensen is.’ 

Corrie: ‘Het leuke van je functie is dat je midden in de vereniging staat, veel mensen leert kennen, 

kunt meedenken en weet wat er speelt.’  

Dus... ben jij de man of vrouw die wij zoeken of wil je meer informatie? Neem dan contact met ons op.   

Corrie: 06 43 15 64 44 / ckapteinmeyer@gmail.com  

Peter: 06 51 03 75 83 / peter@degrootdelft.nl 

 

mailto:decoop@atv-levenslust.nl
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 ‘Mensen van buiten’ 

In februari was er onrust op tuingroep 2. Een jonge man die daar 

niets te zoeken had, liep ongevraagd tuinen in. Peter de Groot heeft 

contact opgenomen met de wijkagent en uitleg rondgestuurd via de 

calamiteitenapp. Hij wil dit ook delen met de andere tuingroepen.  

 

Peter: ‘Ons tuincomplex is openbaar terrein. We willen ook graag dat 

ons terrein een functie heeft voor ‘mensen van buiten’. Het is 

daardoor lastig om mensen die ongewenst gedrag vertonen te weren. 

De wijkagent heeft ons wel een paar adviezen gegeven.  

- Laat je niet gek maken. Zolang die persoon niets doet, is er niets 

aan de hand. - De wijkagent wil een ‘verward’ persoon graag leren 

kennen. Beschrijf hoe die persoon eruit ziet en stuur je bericht naar 

een bestuurslid. - Probeer gewoon te doen en vraag wat hij hier doet. 

- Zeg dat dit wel openbaar terrein is, maar dat je niet op de tuinen mag komen. - Probeer een 

foto te maken. Doe dit vooral niet op een agressieve manier; misschien ongemerkt. - Maak het 

niet groter dan het is. - Denk je echt dat hij achter de heg iets geks doet (18+) of iets nog 

ergers, bel dan 112. We proberen dan zo snel mogelijk te komen. 

 

Stekeligheden 

De Wildopvang van Delft is afgelopen herfst en winter overstroomd met jonge egels in nood. 

De beestjes vinden niet genoeg voeding en verzwakken daardoor zo erg, dat ze het niet overleven 

zonder hulp. Wij kunnen ook helpen! Samen met de Wildopvang gaan we op de vier tuincomplexen 

herstelde jonge egels uitzetten. We zoeken rustige plekjes om schuilplaatsen neer te zetten, waar we 

de egeltjes tijdelijk kunnen bijvoeren. Het gaat heel simpel om droge holle ruimte met een kleine 

ingang, eenvoudig te maken met materialen uit de tuin. Dus je kunt alvast los gaan en een mooi rustig 

plekje te creëren. Hier wat voorbeelden van creatieve tuiniers. 

 

 

                           

Of bouw de komende herfst een eigen egelhuis met wilgentenen en afgevallen blad. 

Oproep: we zijn op zoek naar verzorgers voor de egeltjes. Deze beestjes helpen ons weer door lekker 

veel slakken en insecten te eten. In de volgende Levenslustigheden lees je er meer over. 

De Wildopvang is blij, want die heeft nu weer plek voor de opvang van jonge haasjes! 

Marja/Werkgroep Groen 

 

 

https://www.onsbuitenleiden.nl/tuinieren/egelhuisbouwen/


 

 

Wat vliegt daar rond de tuin?  

   

We zijn omgeven door polder-, plas- en drasgebied.  

Regelmatig stap ik op de fiets en soms zie ik een heel 

bijzondere vogel in de nabije buurt.  

Zo was het op 7 februari, rond de Noord Aa in 

Zoetermeer. Daar zat een zwartbuikwaterspreeuw!  

Altijd levert zo’n fietstocht mooie waarnemingen op: 

een koppeltje zwanen, de bijzondere waterspreeuw, 

een torenvalkje, een fazant, een waterral, de grote 

zilverreiger en het kleinste fuutje, schuwe dodaars.  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veel dichterbij ligt de Bieslandse Bovenpolder, waar 

het nu met de dag drukker wordt, zoals rechts te zien 

is. Op 11 maart zag ik de grauwe gans, de lepelaar, 

de Canadese gans, een spreeuwenwolkje, de kievit en 

de kemphaan, de scholekster, tureluur, witte 

kwikstaart en zelfs de watersnip.  

Sommige vogels trekken weer door. En nu is het 

wachten op de grutto's, kluten en kleine pleviertjes.  

’k hoop daar snel ook een stukje over te kunnen 

maken!  

Anna, DH 262 

 

 

 

 

 

Heb je ook een idee/stukje voor de nieuwsbrief? Laat het weten via: decoop@atv-levenslust.nl   
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