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Wat een drukte op ons complex, iedereen de lente in de kop én vroege vogels snippers op 

hun pad. De slootkanten worden weer onder handen genomen en de Coöp heeft volop 

tuinaarde in de aanbieding, ook biologische uit zorg voor de natuur. Kijk maar wat fotograaf 

Anne weer voor bijzonders spotte…  

 

Agenda  

2 april opening sproeileiding 

6 april Bestelling biologische potgrond en tuinaarde afhalen bij de Coöp (10-12 uur) 

6 april Ledenvergadering complex Delftse Hout 

14 april Plantenruilbeurs complex Biesland (12-16 uur) 

20 april Slootkanten schoonmaken (9-12 uur) 

20 april Lentemarkt complex Vijvertuinen (11-15 uur) 

4 mei  Coöp-Plantjesmarkt (10-13 uur) 

11 mei Opschoonmiddag (14-16 uur) 

25 mei Slootkanten schoonmaken (9-12 uur) 

 

Expeditie slootkanten 

Zaterdag 23 maart kwamen twaalf mannen en twee 

vrouwen bij elkaar in de Viersprong om de slootkanten 

van tuingroepen 1 en 2 aan te pakken. Toen bleek dat de 

slootkanten van tuingroep 4 de vorige keer niet helemaal 

klaar waren, werd het plan omgegooid. Tuingroep 4 is nu 

dus ook helemaal AF. 

Corinne heeft samen met twee anderen de taak van onze 

voorzitter Peter overgenomen. Zij is nu een van de 

‘ploegleiders slootkanten’. Wij werden door haar van 

lekkere drankjes en goede veiligheidsadviezen voorzien – 

niet te gekke capriolen maken enzo       . Het was heerlijk 

werken met dit groepje enthousiaste mensen en leuk om 

meer mede-tuinders te leren kennen. Na afloop stond er 

een lekkere pan soep voor ons klaar met stokbrood en 

broodje bal. Onverwacht lekker en gezellig! Ik kan 

iedereen aanraden zich op te geven voor deze 

werkzaamheden. Ik heb er tenminste van genoten. 

Monique, tuin 121 

PS: De volgende slootkantschoonmaak is op 20 april van 

9-12 uur. Corinne is weer van de partij, samen met Leon. Jullie ook?  



 

 

Zaterdagse file 

Op vrijdag 29 maart was het al een drukte van 

jewelste geweest, overal op het complex werden nog 

gauw takken afgezaagd en in grote hoeveelheden 

naar de parkeerplaats gesleept. Zaterdag in alle 

vroegte draaide de enorme hakselaar gelijk op volle 

toeren. Aan de zijkant ontstond algauw een file van 

karren met big bags en kruiwagens, soms met extra 

bakken erop gestapeld, om het groengele goud te 

scheppen voor in de tuin.  

 

Wie om tien uur kwam aankuieren, had het nakijken. Er ging niemand 

op de vork, maar zo’n run hebben we nog niet eerder meegemaakt.   

Gelukkig was er voor de Klussenclub en de Coöp een flinke hoop apart 

gehouden voor het openbaar groen. Die snippers werden maandag met 

vereende kracht op het pad langs de oprijlaan gestrooid.  

Eind goed al goed! 

Gemmeke 

 

Avalex-compost schoon op 

Vorig jaar kregen we van Avalex gratis compost aangeboden. Die was 

over, misschien wel vanwege corona. We lieten een slof met compost 

bezorgen en die was razendsnel weg. Daarom heeft Jeanet van het 

bestuur afgelopen week geïnformeerd of we nog zo’n vrachtje konden 

krijgen, liefst nog meer zelfs. Helaas, deze keer was de compost op. 

Toch bedankt Jeanet voor je actie! 

 

 

Ledenvergadering DH: schuif aan! 

Komende zaterdag 6 april is er vanaf 14 uur weer een 

ledenvergadering in de Viersprong. Het gaat dan over ons eigen 

complex, dus dingen die ons rechtstreeks aangaan.  

Mis de kans niet om mee te praten over wateroverlast op de 

tuinen, het gebruik van houtkachels en vuurkorven en de 

opslag van hout daarvoor. De wijkagent komt ook, je kunt hem 

vragen stellen over de verwarde man die soms op ons complex 

rondstruint en ook andere zaken. Verder is het fijn met z’n allen 

ideeën te bedenken om nóg meer tuiniers te betrekken bij 

activiteiten en klussen binnen de vereniging. Want iedereen 

hoort erbij! Voorzitter Peter houdt de vaart erin, kan ik je verzekeren, dus saai wordt het niet. En 

Corrie neemt afscheid als secretaris, een gedenkwaardig moment…  

Al met al heel veel redenen om aan te schuiven. Tot gauw! 

Gemmeke 

 

  



 

 

Biologische grond: bestellingen én extra voorraad 

Komende zaterdag 6 april kan iedereen die de afgelopen weken 

biologische grond heeft besteld, deze komen afhalen bij de Coöp, 

tussen 10-12 uur. Betalen kan contant en met mobiel via de QR-

code. 

Dit jaar hebben we ook de tuiniers van andere complexen weten te 

bereiken en ja hoor, die doen mee! De totale bestelling van 226 

zakken hebben we aangevuld om vier pallets te kunnen vullen. Want dat scheelt in de vervoerskosten. 

Dus wie vergeten is om te bestellen, kan nog terecht voor de laatste zakken. De voorraad is beperkt! 

Liesbeth & Gemmeke/Coöp 

 

Groene vraag: een bedje van stro 

Vorig jaar is mijn aardbeienoogst zo’n beetje mislukt. Het kan komen door de 

vogels (geen net erover), maar volgens mij kwamen er ook weinig vruchtjes 

aan, terwijl de plantjes pas een jaar oud waren. Wat te doen?  

 

Jos: ‘De aardbeienplanten beginnen al uit te lopen en gelijk zie je dat ze 

bloemknoppen beginnen te vormen. Het is nu tijd om tussen de planten stro 

te leggen, zodat later de aardbeien aan de plant niet op de grond komen te 

liggen. Bij nat weer houdt het stro de aardbeien droger en bij droog weer zal 

de grond onder het stro minder snel uitdrogen. Als je het stro nú onder de 

planten stopt, beschadig je de plant en de bloemen niet en het geeft ook 

warmte aan de plant. 

Het stro knip ik altijd van de siergrassen die in mijn tuin staan. Ik laat het 

siergras drogen en knip het daarna in stukje van ongeveer 10 cm. Het kost niets en is toch weer een 

mooie bestemming voor dit harde gras, dat moeilijk verteert in de compostbak.’  

 

Eerste plantjes te koop bij de Coop… 

Bij de Coöp zijn volop aardbeienplantjes te koop en ook het eerste kweekgoed 

is al opgepot. Jos, Peter, Merel, Ruut en Gemmeke hebben ieder andere soorten 

groenten en bloemen gezaaid. Er komt al van alles op, dus dat wordt verspeend 

en gaat gelijk de verkoop in. Heb je zelf kweekgoed over, dan houden we ons 

aanbevolen. We zijn sowieso iedere zaterdag open van 10-12 uur, ook voor 

de verkoop van grond, en er zit weer een extra feestelijke plantjesmarkt aan te 

komen, op zaterdag 4 mei.  

 

… en bij de buren 

En ben je al eens op de lentemarkt van Vijvertuinen geweest? Vorig jaar nam 

ik daar zelf een kijkje en kocht diverse plantjes voor een euro en heerlijk verse 

daslookpesto. Met koffie en zelfgemaakt lekkers en seventies-muziek uit de platenspeler was het een 

gaaf sfeertje daaro! Dit jaar op zaterdag 20 april van 11-15 uur. Op zondag 14 april ben je tussen 

12.30 en 16 uur ook welkom bij Biesland op de plantenruilbeurs. Laat even weten dat je komt via 

secretaris.biesland@gmail.com 

Gemmeke 
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Karel de 100ste 

Vorige week werd Karel van tuin 273 verrast door 

maar liefst drie dames die daar binnen stapten. 

De reden? Karel had zich een paar weken ervoor 

aangemeld voor de appgroep Over de Heg. Hij 

bleek de 100ste deelnemer! Dat betekende 

natuurlijk een warm welkom. Vergezeld van zoon 

Tobias en z’n vriendje kreeg hij uit handen van de 

groepsbeheerders een tegoedbon voor de Coöp 

en een doos chocola.  

De appgroep Over de Heg is er voor uitruilen van 

tuinzaken zoals planten, meubels, allerhande 

tuinvragen en tuinnieuws. Iedereen is welkom. 

Omdat het een grote groep is gelden er 

spelregels. Groepsbeheerder Anneklaar: ‘Leuk dat 

de appgroep goed werkt. Er 

wordt veel geruild, verkocht en 

uitgewisseld: van zonnepanelen 

tot nieuws over de volgende 

plantjesmarkt. En iedereen houdt zich voortreffelijk aan de spelregels!’  

Nog geen lid van Over de Heg? Scan de QR-code links om je aan te melden. 

Anneklaar/Over de heg 

 

Tuin-talk: Onderste steen boven  

Terwijl Karel wordt geïnterviewd, loop ik met 

Chrissy door hun lekker beschutte tuin. Daar zit 

een heel verhaal aan vast horen we. Ze vielen 

vóór corona in de prijzen met een tuin verderop, 

die vervolgens helemaal onder water liep. Het 

complexbestuur bood toen deze tuin aan, die 

was ‘overgebleven’ bij de uitgifte. Waarom was 

wel duidelijk: een oerwoud van coniferen, daar 

had niemand op dat moment zin in. Maar Karel 

en Chrissy wel dus. Met hulp van een hovenier 

die het eerste kap- en verwijderwerk verrichtte, 

bouwden ze de tuin om tot een schaduwrijke 

kinder- en genietplek. Met een boomhut diep 

verborgen in het groen (die nu even 

onbewoonbaar is verklaard), een ingegraven 

trampoline, een moddertuintje voor Tobias en 

Emmelie, een grasveldje en achterin een zonnige 

zithoek. Die is omringd door héél veel gebroken 

hartjes, in wit, roze en rood. Prachtig! De 

bloeiende stukjes grond hebben ze echt moeten 

bevechten. Telkens als er een spade de grond in 



 

 

ging, vonden Karel en Chrissy zakken met puin, diep weggestopt. Letterlijk de onderste steen moest 

boven. Maar… daar hebben ze nu hun paradijsje van gemaakt. Enne, snoeien blijft hartstikke nodig. 

Karel brengt straks weer een hele berg coniferentakken naar de parkeerplaats voor de versnipperaar! 

Gemmeke  

 

Egeltjesactie 

Herinner je je de oproep in de vorige nieuwsbrief 

nog? Marja van Werkgroep Groen vroeg om 

verzorgers van egeltjes uit de Wildopvang. 

Vandaag zijn in de schemering de eerste gastjes 

uitgezet op drie complexen en binnenkort volgen 

er meer. Mevrouw Hamlet, gewond gevonden in 

Bergschenhoek, is na een revalidatietraject nu 

veilig ondergebracht op de Chrysantenlaan van 

ons complex. Wedden dat daar straks alle 

slakken zijn opgepeuzeld.  

 

Goed om te weten: er zitten momenteel nog 

bijna tachtig verweesde egeltjes in de opvang, 

dus als jij ook een plekje hebt, laat het Marja 

dan weten via marja@hoteldeplataan.nl 

 

 

 

 

 

 

 

Tegeltjesactie 

Vorig jaar was de tegelwipactie op ons complex een groot succes. 

Omdat er nog steeds flink wat tegels uit de tuinen verwijderd worden, 

sluiten we weer aan bij het NK Tegelwippen 2024. Samen met 

Klimaatmaat Delft en als het lukt dit keer op álle tuincomplexen van 

onze vereniging. De data zijn nog niet geprikt, maar die komen eraan. 

Hou de nieuwsbrief en de Over de Heg-app in de gaten! 

  

mailto:marja@hoteldeplataan.nl


 

 

 

Wat vliegt daar in de tuin?  

 

Gewone wolzwever  

   

De gewone wolzwever is een 

vliegensoort (ook wel hommelvlieg 

genoemd), die al vroeg in het voorjaar te 

zien is in de tuin.  

De vliegtijd is nu: vanaf april tot ver in 

juni.  

Je vindt hem op zonnige zanderige 

taluds, langs bosranden en in tuinen, 

maar niet Noordoost-Nederland.  

Wolzwevers lijken op hommels. Dat heet 

mimicry: net doen alsof je een ander dier 

bent. Wolzwevers hebben zelf geen 

angels en kunnen dus niet steken. Maar 

als je op een ander lijkt die dat wél kan, 

ben je toch een beetje beschermd tegen 

aanvallers.  

 

Waar de wolzwever in uitblinkt, is het bloembezoek. Een beetje zoals een kolibrie.  

Hij gaat voor een bloem hangen, waarbij het lijkt of hij stilstaat. Maar ondertussen slaan zijn vleugels 

wel 300 keer per seconde. Het is ieder voorjaar een uitdaging hem te fotograferen, op het moment dat 

je klikt, vliegt hij een stukje verder...  

Met zijn lange tong dringt hij diep de bloem binnen waar de nectar zit. Vooral de hondsdraf behoort tot 

de favorieten.  

 

Wolzwevers leggen hun eieren in de nesten van zandbijen. Die zijn momenteel druk bezig met nesten 

graven. De wolzwever zweeft dan voor het nestgat van de zandbij, slingert er een eitje in en vertrekt. 

De larve die uit het eitje komt, eet eerst de stuifmeelvoorraad van de jonge zandbij op en daarna de 

larve zelf. Zie je nu zandbijen, kijk dan ook of je wolzwevers kunt vinden.  

Anna, DH 262  

 

Heb je ook een idee/stukje voor de nieuwsbrief? Laat het weten via: decoop@atv-levenslust.nl   
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